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•本日はお集まりいただきありがとうございます。

•今日の講座は毎週金曜日にZOOM（一部校内）
で行っているものをベースにしています。

•実際の講座は約２時間弱の時間を使って世界

や国内情勢について解説しています。

•今年になっては、ほぼトランプ大統領に関する

ニュースを取上げています



本日は 「共生」 というテーマで
おこないます

•共生という意味を調べてみると

•異なる人々が、お互いを認め合い、支え合いながら

 共に生活すること

•互いに利益を得ることもある

•一方のみが利益を得ることもある

•＞この時相手の利益を奪うようなことは良くない事



もう少し具体的に考えてみます
•今ここに集まっていただいている方一人一人につい

て考えてみましょう

•性別 年齢 職業 出身地 趣味 ・・・・

•一人一人全く違っているのが当たり前です

•ここにいる一人一人が、

•理解しあう

•尊重しあう

•支えあう

共に生きていくこと



厚生労働省のHP



ｱﾒﾘｶのﾄﾗﾝﾌﾟ大統領が進めるもの
•MAGA政策＝アメリカを再生し世界一の国にする
•＞ﾘﾍﾞﾗﾙの人たちが重視していたDEIを切り捨てる
•DEIというのは Diversity Equity Inclusion
•日本語にすると＞多様性 公平性 包括性
•全ての人々を対象として 過小評価されてきた人々や
自己認識、障害などで差別を受けることのない社会の
創造を目指そうとするもの

•厚労省のHPの「ひとり一人のくらし」
•何の差別もなくお互いの存在を認め協力し合って気持ちよ
く生活できる社会を作って行きましょう



日本の人口の変化から考える
•日本の人口は現在減少し始
めています

•一昨年から90万人が減少
•出生数＜死亡数
•2024年 合計特殊出生率が

1.15になる
•年間に生まれた子どもの数
が70万人を割ってしまう

•＞2048年に１億人を割る



人口がもたらす問題は
•日本の人口が１億人を超えたのは1967年

•太平洋戦争直後の1945年は約7700万人

•人口１億人 ＞ 1967年 と 2048年

•同じ１億人の人口をもつ日本には何か違いがある？

•勢いが違うといえます

•戦後の高度経済成長時はどんどん経済成長する

•現在は経済が振るわず元気が無くなっている



出典
総理府統計局



日本の将来をどう考えるか
•現状は超高齢社会が進行中

•働き手（生産年齢人口）が減少している

•子どもの数も減少している

•高齢者の生活を支えるべく多くの人がかかわる必要がある

•高齢者施設の整備が必要

•そこで働く人も今後増加していく

•ﾛﾎﾞｯﾄなどの導入もあるかも知れないが基本はﾏﾝﾊﾟﾜｰ



不足分をどう補っていくのか
•子どもの数が減っているという事は労働力確保する

のは難しくなって行くのは明らか

•これを補うためには工夫が必要になる

•定年年齢の見直し＞高齢の人でも働ける環境作る

•若い人にも魅力的な職場環境を作る

•それでも限界がある

•それを補う時に必要な人材は外国人となる



これから大事になる外国の人たち
•現在の日本はｲﾝﾊﾞｳﾝﾄﾞで多くの外国人旅行者が来日

•2024年で3678万人 ＞2030年には6000万人をめざす

•同時に日本で働く外国人の数も増加

•法務省の統計＞昨年の在留外国人は約377万人

•前年の1割増し＞人口に占める割合は約3％

•その過半数が2～30歳代の人たち

•これらの人が日本社会を支えてくれているとも言える

•彼らが気持ちよく日本で生活できる＝共生社会



9/13 ﾛﾝﾄﾞﾝで起きた反移民ﾃﾞﾓ



主導した極右指導者
トミー・ロビンソン氏



ﾛﾝﾄﾞﾝで起きたﾃﾞﾓ
•11万人もの人が集まって「移民反対」を叫んだﾞ

•ﾛﾝﾄﾞﾝ以外の都市でも行われた

•彼らは反移民、反ﾑｽﾘﾑを主張

•通りを埋め尽くすﾃﾞﾓ隊

•その近くではこのﾃﾞﾓに反対するﾃﾞﾓも行われた

•今回のﾃﾞﾓを主導したのは極右勢力のﾄﾐｰ・ﾛﾋﾞﾝｿﾝ氏

•移民は移民申請をするためにﾎﾃﾙに収容される

•＞四つ星ﾎﾃﾙでのうのうと生活するのは許せない



世界で起きている移民排斥運動
•中東やｱﾌﾘｶなどで起きた紛争によって住み家を失った人
達が欧米を頼って渡って来る

•難民申請をし、通ればその国で働く事が出来る
•受入れる国にとってみれば安い賃金で働く移民に自分たち
 の職を奪われる、税金が彼らの為に使われる
•不満を利用して極右の人たちが現政権にゆさぶりをかける
•SNSを通じて様々な情報を発信する
•中には事実と異なるものも多いが市民は信じる
•＞選挙でも躍進することにもなる



日本でも同じことが起きている
•参議院議員選挙で自民党が大敗し参政党や日本保守党
が議席を伸ばした ＞外国人問題などを取上げていた

•参政党は10月26日に行われる宮城県知事選挙に候補者
を立てると発表

•参議院議員選挙の応援演説の時に宮城県は県民の命に
つながる水道事業を外国の企業に売り渡し、移民を受け
入れようとしていると発言

•村井知事が間違った情報を発信していると対立
•神谷代表は「選挙で白黒つけよう」と発言
•私たちにはしっかりとした情報を基に正しい判断力が必要



少し硬い話になってしまいました
•この先は日本がこれから外国人の方々と共生してい

くためにはどのようなことを考える必要があるかを考

えてみたいと思います

•日本政府や東京都などの自治体は外国の人たちが

日本でいかにすれば気持ちよく生活できるだろうかと

いう事についてしっかりした取り組みをしています

•どの様な取り組みをしているか全てをここでお話しす

ることは出来ません

•いくつかの例を取上げて考えていこうと思います



東京都多文化共生ポータルサイト



•日本の人口は約50年
後に、東京では約20年
後に十人に一人が外
国人になるといわれて
います。

•東京に住む外国人は、
この10年で39.4万人
(2014)から64.7万人
(2024)に!

•出身国・地域は約190
に及び、多国籍化も進
んでいるため、多言語
対応にも限界があるの
です。



•チョット古い統計です
が10年前の資料です

• 「外国人=英語」という
イメージがあるかもし
れませんが、日本に
住む外国人の約8割
は日本語で会話でき
るといいます

出典 人権教育啓発推進センター資料



外国から来た方が苦労するのは？
•今たくさんの外国人観光客の方々が来日しています

•街にはたくさんの外国人の方が見受けられます

•今はスマホの翻訳機能を使ったりして不自由は少な

くなったようにも思います

•しかし日本で生活しようとする人たちにとってはまだ

まだ大きなハードルがあります

•言葉や習慣、文化の違いは大きなハードル



日本語は難しい
•日本語は外国の人たちにとって学ぶのは難しい
•文字が多様である ひらがな カタカナ 漢字
•常用漢字だけでも２１３６字 その他10万字以上
•数の数え方
• １部 2部 3部 4部 5部 6部
• １番 2番 3番 4番 5番 6番
•  １本 2本 3本 4本 5本 6本
• 1匹 2匹 3匹 4匹 5匹 6匹
• １杯 2杯 3杯 4杯 5杯 6杯
• １羽 2羽 3羽 4羽 5羽 6羽
• １分 2分 3分 4分 5分 6分



日本語は難しい
•では次はどう読みますか

•１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

•10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １

•数字から離れましょう

•日本語はあいまいな表現が多くみられます

•最後まで聞かないと判断できないこともあります

•難しい熟語を使ったりされると分からなくなる

•＞やさしい日本語を使う事が大切な視点



やさしい日本語とは
•KIND(優しい） and EASY（易しい）という姿勢

•優しい気持ちで易しく伝えるということ

•文章は短く ＞ 伝えることは１つ

•はっきり ＞ 分かりにくい文にはしない

•視覚的な補助を利用する ＞ﾋﾟｸﾄｸﾞﾗﾑ ｼﾞｪｽﾁｬｰ

•ゆっくり ＞ 理解しているか確認しながら

•書く時 ＞ ふりがなをつける

•簡単に  ＞ 熟語は少なくする



まずはどんなところから？
•先日東京都で大雨が降りました 地震や津波、火災など非
常時にどうすれば良いかを伝える

•避難場所への誘導など
•地震です。高台に避難してください。
• ＞地震です。高い所に逃げてください。
•危険、立入厳禁
• ＞危険ですから用のない人は絶対に入らないでね
•新型ｺﾛﾅのような感染症も含めた医療について
• ＞この病気の特徴 どのような危険性があるのか
• ＞どこに行けば治療を受けられるか 通訳がいるのか



これらの事は外国人だけではない
•私たちは見て聞いて行動するのに支障がないかも

•でも世の中はそんな人ばかりではないのです

•障害を持っている人 目が不自由 耳が不自由など

• ＞耳が不自由な人は外見では見分けにくい

• ＞精神的に障害を持っている人にも優しく接する

•子どもや老人も同様です

• ＞移動時間が多くかかったりする

• ＞段差の大きい階段などは使いにくい



共有玩具ってご存じですか？
•市販されているおもちゃには、目や耳に障害のある

 子どもが楽しめるおもちゃが少ないのでは？

•1990年から日本玩具協会がこの問題に配慮したおも

 ちゃの製造に着手しました



不自由度に合わせて考える
•目の不自由な子どもたちは、おもちゃを手で触ったり

 耳で音を聞いたりして遊ぶことになります

•触る時にその質感を感じる

•感覚を育てていくのに役立つもの

•ムニュムニュドレミファキャット

•耳の不自由な子どもたちは、音が苦手なので触った

 り、目で見たりして遊ぶことになります









不自由でも何でもないけれど
•私たちが普段生活していて気にならないことが、不

 自由に感じる人もいるのです



何か気づくことはありますか？





不自由でも何でもないけれど
•私たちが普段生活していて気にならないことが、不自
由に感じる人もいるのです

•日本人の約１割が左利きです

•昔は強制的に右利きに直されたこともありましたが現
在は多様性を認めることから尊重されています

•そんな中から年齢、性別、障害の有無、国籍などに 
かかわらず、すべての人が利用しやすいように考えら
れたものがユニバーサルデザインという考え方





街中で見られるユニバーサルデザイン

ピクトグラム
一目見て分かりやすいサイン

くねくね手すり
上る人にも下る人にも優しい





最後に外国の文化の違いを見ます
•日本の常識は世界の常識ではない

•ある国で行われていることを日本人が見て日本

 との違いについて驚いてしまう事もあります



これは何だと思いますか？
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